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Standardiserad vardplan — Utredande

Typ av utredningsplan: Utreda nutrition

Namn: TEAM- Utreda risk f6r undernaring
Hypotes: Behov av utredning av risk for underniring

OREBRO

KVA-kod Frastext KVA-kod Frastext Anmarkning
Arbetsterapeut HUR och eventuellt Sjukskoterska HUR och eventuellt
Aterkoppling Aterkoppling

PNOO5 Bedémning av Intervju, plats: AV090- Mat-och vatskeregistrering
att ata och dricka Observation, plats: Naringsvardesberikning, | under XX dygn
Bedomning avgenomforandetav | Bedomningsinstrument: | férenklad Fylli mat, dryck och
samordnade handlingar s som . N L . L mellanmal direkt i resultat
att skéra eller bryta maten i bitar, ADL-taxonomin O\{el’eSIktllg naringsvardesberakning . o
oppna flaskor och burkar, blanda | GOPM utifrén fértryckt formulér med vid varje tillfalle under
dryck, anvdnda bestick samt att lathund for energiberékning dygnet nér patienten ater
féra mat och dryck till munnen ller drick
och att &ta och dricka pa ett etierdricker
kulturellt accepterat sétt.
Innefattar insamling och analys 2 .
av information fran exempelvis Aterkopplmg' Kontakta
standardiserade sjukskoterska om
beddémningsinstrument, . L.
skattningsskalor, intervju patlenten tackar nej till
och/eller observation. ICF d550, xX maltideri ffjljd
d560
PM002 Bedomning av Intervju, plats: PEO16- Bedomning av Beddmning av
att bibehalla en Observation, plats: naringsbehov Energibehov inkl protein
kroppsstallning Beddmningsinstrument: | Bedomning avbehov av ett eller och vatskebehov
Bedbmning av att bibehalla en ADL-taxonomin )-‘lera na?rlngsamnen, genom
kroppsstéllning (inkluderar insamling och analys av
kroppshallning) sasom forbli COPM information fran exempelvis
liggande, sittande eller stdende. standardiserade
Innefattar insamling och analys
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av information frén exempelvis
standardiserade
bedb6mningsinstrument,
skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF d415.
Utesluter PM001, PM003

bedoémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b530

PTO01 Bedomning av
behov av
omgivningsanpasshning
i det dagliga livet
Beddémning av behov av att
anpassa, flytta om, stalla undan,
produkter, inventarier och
mobler for att mojliggora eller
underlétta att aktiviteter i det
dagliga livet kan utforas pé ett
séakert séatt. Innefattar stédjande
produkter och teknik
(hjélpmedel) och allméanna
produkter och teknik for
personligt bruk sasom, textilier,
kléder, mébler och redskap.
Innefattar insamling och analys
av information fran exempelvis
standardiserade
beddmningsinstrument,
skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICFe115

Intervju, plats:
Observation, plats:

Beddmningsinstrument:

ADL-taxonomin
COPM

PEO15- Bedémning av
naringsintag

Beddmning av néringsintag av ett
eller flera ndringsémnen i relation
till bedomt behov, genom
insamling och analys av
information frén exempelvis
standardiserade
bedbémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller
observation ICF b510

Intervju, Observation,
plats:

Analys:
Av mat -och vatskeintag

PE002-Bedémning av
svéljfunktion

Bedbémning av att férflytta mat och
dryck genom munhala, svalg och
matstrupe till magsédcken med lGmplig
frekvens och hastighet. Innefattar

Intervju, plats:
Observation, plats, med
stdod av: Minimal Eating
Observation Form -
Version
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insamling och analys av information
fran exempelvis standardiserade
beddémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b510

Beddmningsintrument:
Svaljtest-SSA-S,
Standardized
Swallowing Assessment
Analys av journal
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