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OBS! Om du vill visa bilderna - ange vems presentation det ar.
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Synunders6kningar inom EMI
Synfel i samband med skolsvarigheter
samt CVI

Kerstin Hellgren

Ogonmottagningen
Astrid Lindgrens Bamsjukhus, Sdna
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Synutvecklingen
= 3ar =05
= 4ar =08
= 7a =10

= 10ar=13

Synskada ;_{;‘_» farolinsks
definitioner enligt WHO

Mild — presenting visual acuity worse than 05

Moderate — presenting visual acuity worse than
03

Severe — presenting visual acuity worse than 0.1

Blindness — presenting visual acuity worse than
005

Motivation till punktskrift ligger pa niva 003

y .~ Karolinska
Institutet

Low vision - synskada

"A person with low vision is one who has impairment of visual functioning
even after treatm ent and/or standard refractive correction, and has a visual
acuity of less than 6/18 (<0.33) to light perception, or a visual field of less
than 10 degree from the point of fixation, but who uses, or is potentially

able to use, vision for planning and/or execution of a task. *

. Karolinska
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Synskadeorsaker vastvarlden

= http://blind. k -bar|

= | Sverige finns 3000 synskadade barn < 19 ar

= 20% gravt synskadade

= 60% tillaggshandikapp/flerfunktionshinder sasom

> Utvecklingsawikelse
-> Rorelsehinder
- Dovhet

W%’ Karolinska
Barnsynskaderegistret | Lund (Tornqvist, Blohmé) 1997 AL nstititet
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Tidpunkt for synskadeorsaker

Infantile/
Juvenile
Peri/Neonatal ooy u"':’%""
2%
Prenatal
65%

Diagnoser A
Pers Kongen nyst. FFV (persistent fefa| vasoubiur e)

SPSM Gt o
Fokus o

Med ellnjem issbiti ning (inkl SOD)
Miko famus, autism, IF
Usher
mikoftamus
Syndrom muliong
QV| ——— MeRe
LoA
TC bakre skalgrop, OA
Oklarher Blindhet, IF, autism
@,RoP
Retdystr ofi, Mikro cefali, WV
Glaukom, Knobbch syndr
Fmifir exuda i reth opat, IF, ausm
Glaukom
Lausence Moo Bardet B dl syndom (RF)
CVI| —— Pemata occ infarkter
Wolfram syndrom (DIDMOAD), OA
Kataraki, glavkom
Oklar synsha da
CVI —_, Penatal GeSsepss
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Skolbarnet — vanligaste symtom pa
synskada
= Titta nara

= Kanslig for ljusforhallanden
- Behodver mycket fjus
- Kan vara blandningskanslig

= Svart med svaga kontraster
= Snubblig

= Kisar, huvudvark, trotthet

= Verkar vilsen

Stillsam & forsiktig

‘%

Skillnad mellan okuldr synskada och CVI

= Bam med relativt I4g synskarpa klarar att anvénda de flesta
visuella material, men kan behdva langre tid

= Bam med CVI uppvisar stdme svarigheter med visuellt material
trots god synskarpa

= Prestationeriicke-visuella testuppgifter paverkas inte av
synnedséttning

Karofinska
Institutet

o e
Okuladr synskada - stor variation av var for
sig ovanliga sjukdomar
= Retinitis pigmentosa
= Albinism
= Missbildningar
= Mikroftalmus/anoftalmus
= Optikushypoplasi
= Glaukom
= mm

o

Den storsta gruppen med CVI:
Pre- & perinatal sjuklighet

= Nedsatt synskarpa

= Stora brytningsfel

= Skelning

= Synfaltsbortfall

= Ogonrérelsestérningar
= Syntolkningssvarigheter

< Institutet

Karolinska
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Kanda svarigheter och sédrdrag hos
for tidigt fodda barn

= Begavningshandikapp vanligare

= Ojamn begavningsprofil

= Uppmarksamhetsproblem

= Autism

= Svart med rumsorientering

= Stillsamma, forsiktiga

= Skolsvarigheter

= Matematik svarigheter

= | assvarigheter
Johnson et al 2009; Simm s et al 2013; Lindstrém et al 2011; Aarnoudse-Moens et al 2009

Kordin Hio s 2335

Syn och 6gonproblem i
forhallande till fodelsevecka

% 60

= Visual impairment
= Strabismus

20 Refractive errors
= Compasiie score
" I J J
. I ¥ _m

2223 24 25 26 Contols
(n=49) (n=87) (n=141) (n=157) (n=300)

Karolinska
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Retinopathy of prematurity (ROP) 5 farolnda
Nathinnesjukdom pa grund av omogna

blodkarl

Retinopathy of Prematurity

Syrebrist pa grund av omogna
blodkarl

Karolinska
77 Institutet

o’
Typiska vit substansskador som kan drabba

prematurfédda barn...

Symmetriska skador
Normal vit som skadar nedre
substans synfalten pa bada
sidor

Skador pa de bakre synbanorna

Halvsidiga synfaltsbortfall kan ses vid ensidig cerebral pares
Men &ven isolerad utan CP skada

ama
nra .a_00

“ Karolinska
Institutet
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o Stor del av hjgman bearbetar synintryck
Associativa synbanor %

= =

Syn kopplad fil |
farflytining

Dorsal
stream

Associerade Priméra
synbanor

synbanor/centra

ar?"
(hjassloben)

Primary
visual
cortax

- Ventral
Syn kopplad fil stream

igerkdming

(tinningloben)
Goodale MA, Milner AD. Separate visual pathways for perception and action.
Trends Neurosci. 1992 Jan; 15(1)20-5.

Kerin Hager 2305 @

cvi ﬁ&?l:ﬂ‘e‘:’ '+ Institutet
= “CVlis a verifiable visual dysfunction which R Syntolkningssvarigheter
cannot be attributed to disorders of the anterior (Dutton etal 1996, McCulloch et al 2007)
visual pathways or any potentially co-occurring Lokalsinne
ocular impaiment.” Ansikten
= OBS!skada i framre delar utesluter inte CVI! )
= Synnedsattning
= Synfaltspaverkan Komplex bid
= Ogonmotilitetsstdming Py
= Fixationsproblem
= Skelning
= Brytningsfel vanligt
= Syntolkningsproblem
T e
Cerebral visual impairment Svarigheter att fixera blicken
- hjarnsynskada
= Ogonrorelsestomingar = "Drifting eyes”
= Skelning = Svarigheter att rikta blicken

Svarigheter att fixera blicken
Synnedséttning
Synféltspaverkan
Syntolkningssvérigheter

= Svarigheter att vaxla blicken mellan centrum och periferi
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Att diagnosticera CVI

= Subnormal synskarpa — kan vara normal!
= |bland patagligt svart med crowding
= Ognrdrelsestéming

Karolinska
Institutet

Olika tester

= TVPS - test of visual perception
= WISC — Whechsler inteligens scale for children

= NEPSY
= Samsynsproblem « Med
= Synfattsdefekt era
= Ofta brytningsfel dessutom
= Syntolkningsbesvar
= Ingen koncensus amu
Karolinska . . Karolinska
< Institutet Frageformulir  Institutet

Oga hand koordination

« VMI (visua motor integration)

« Forméagan att kopiera enkla bilder

» Associerat till formaga att skriva

« Vanliga svérigheter hos for tidigt fodda bam

.I : . T ‘ |

Dorsal stream ("var’)

Rorelse Ventral stream ('vad”)
= Oga - hand = Igenkanning
= Djuplawstand = Lokalsinne
= Overblicka en vy / milid = Ansikten

= Rikta uppmérksamhet
= Urskilia defalieri vy / mis

Karolinska
Institutet

Evidensbaserat frageformular

Hellgren K. et al. (2020). Cerebral visual impairment captured with a
stuctured histoly invertary in extremely pretern barn childien aged
6.5 years Joumd of AAPOS, 24(1), 28e1-28e8@

Karolinska
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Synproblem hos extremt for tidigt fodda
barn vid 6.5 ar

= Svart med varseblivning av rérelse

= Svart att éverblicka en komplicerad miljo

= Svart med djup och avstand

= Rapporterar svarigheter med dagliga aktiviteter som handlar om
syn
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Praktiska svarigheter

= Trafken

= Trappor / nivaskilnader
= Kamrater

= Skolgard

= Sjalvstandighet

.~ Karolinska
< Institutet

Snabba 6gonrorelser — sarskild utmaning
vid dyskinetisk CP

= Langsammal

= Oprecisa

= Svaraatt utfora

= Kan felaktigt uppfattas som
blinda

< Institutet

Karolinska

Retinala gangliecellerna

= Langa axoner

= Forsta synaps i talam

Optical Coherence
Tomography, OCT

tar 6 - 7 sekunder

“ 7 Institutet

Karolinska

Hégersidig occipitallobsskada

Nagra fall

“ Karolinska

Institutet
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Fall 7 ar pojke — fraga till SPSM

= GA 35+5, SGA, IVH grad 3. MRI verifierad PVL. Tetraplegisk
CP. Problem med staskal. Rullstolsbunden. Medelsvar IF. EP.
Tal avvikelse. Ser pa NH. Greppar medvetet. Kanner igen sina
foraldrar pa bild. Auditiv.

= Fragestalningar:

= Hur sereleven?

= Hur kan vi anpassa larmiljon for att framja elevens utveckling
och larande?

= Hur ska las- och skrivinlarningen ga til?

%27 Karolinska
SVEDS Institotet

Mira 6 ar - nathinnesjukdom, akromatopsi

= Svar synnedséttning

= Synskarpa: ca 0.09 (enstaka och rad)
= Mycket ljuskanslig

= Saknar fargseende

= Nedsatt kontrastseende

= Bra mdrkerseende, synfalt och 6gonmotorik (har nystagmus
dockl)

Py Karolinska :". Karofinska
V€Y Institotet VEES Ingtitutet

Mira 6 ar habilitering

= Godbegavning, bade verbalt och ickevemalt, inga forvantade
inlarningssvarigheter

= Inga visuella perceptionssvarigheter

= Anvander sin syn effektivt, men material med sma detaljjer tar tid

= Lasinldaming ska ske pa svartskrift
= Behdver forstoringshjélpmedel, lasskiva och anpassad

Kalle 8 ar - CVI

= Syrebrist i samband med férossningen, hjamskada, cerebral
pares (rullstol)

= Lindrig synnedsattning med uttalad crowding pa néra hall

= Synskérpa avstand: ca 0.7 (enstaka) ca 0.6 (rad)

= Synskéarpa narahall: ca 0.6 (enstaka) ca 0.3 (gupp)

= Mycket inskrankt synfalt

= Stérd 6gonmotorik

= Nagot nedsatt mérkerseende

belysning = Bra fargseende och kontrastseende
Sogr: Karolinsk &% Karolinsk
vg: e VERE [nsttuter

Kalle 8 ar CVI - habilitering

= God spraklig begavning men svart att fa fram

= Mycket langsamt arbetstempo och motoriska problem

= Stora svarigheter med formuppfattning, riktning, helhet, figur —
bakgrund, att orientera sig pa arbetsblad

= Dator och ljudbok viktiga hjalpmedel

= BehOver mycket tid for attfa en chans att visa sin kapacitet och
uttrycka sig sprakligt

= Foton och tydliga fargbilder fungerar som bildstdd, men ej
svartvita alltfor stiliserade bilder (ex Pictogram)

Erik 10 ar - CVI

= Extremt prematurfddd, cerebral pares (rollator)
= Lindrig synnedséattning

= Synskarpa: ca 0.5 (enstaka) ca 0.4 (rad)

= Inskrankt synfalt

= Stérd égonmotorik

= Nagot nedsatt morkerseende

= Bra kontrastseende och fargseende



mailto:kerstin.hellgren@ki.se
mailto:kerstin.hellgren@regionstockholm.se
mailto:kerstin.hellgren@regionstockholm.se
mailto:kerstin.hellgren@regionstockholm.se
mailto:kerstin.hellgren@regionstockholm.se
mailto:kerstin.hellgren@regionstockholm.se

2025-09-15

Erik 10 ar  CVI - habilitering

Mattlig intellektuell funktionsnedséttning (IF)

= Uttalade visuella perceptionssvarigheter; svart med
fomuppfattning, 6ga-handkoordination, figur — bakgrund, hehet

= Behover forstaelse for helheten —bemétas utifran kombination
av funktionsnedséttningar

= |F ardet 6vergripande inlamingshindret for Erik; CVI

problematiken forsvarar men har €j "huvudrollen”

[ e 2555
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Sammanfattning

= Synskadeorsaker varierar mycket — manga ovanliga fall

= Vanligaste synskadan &r CVI — dock ej for punktskrift

= Kan vara del i andra neuropsykiatriska syndrom

= Generellt setthar bam med CVI svarare attanvanda sinsyn an
barn med synskada till folid av 6gonsjukdom
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